CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita
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BARAK AHMAD ZIYA

DA MAGGIO 2024 A OGGlI

COOPERATIVA C.S.A. via Gelso 8 Mantova — impegnato presso ITALIA ALIMENTARI di
Gazoldo degli Ippoliti

SERVIZIO ALLE IMPRESE trattamento e confezionamento prodotti alimentari

OPERAIO magazziniere carrellista. Carico e scarico autoarticolati, preparazione documenti di
trasporto, gestione celle frigorifere.

DA FEBBRAIO 2023 A MAGGIO 2024

BALDAN PLASTICA via Maestri del Lavoro - Mantova

STAMPAGGIO MATERIE PLASTICHE

operaio

Gestione del magazzino materie prime per rifornimento alle macchine — scarico materiale dalle
macchine — gestione cambio stampi di lavorazione —

06/2020 — 12/2020 - Canakkale - Turchia
ADDETTO ALLA RECEPTION IN HOTEL INTERNAZIONALE

Accoglienza e registrazione ospiti — dare informazione a turisti in lingua Inglese, parsi, urdu,
hindi

2018 -02020 - Istanbul - Turchia

MANUTENTORE STAMPAGGIO PLASTICA

operaio

Individuazione guasti o malfunzionamenti nelle macchine industriali per lo stampaggio —

montaggio e smontaggio stampi e componenti per sostituire parti difettose — svolgimento
dell'attivita di manutenzione ordinaria e straordinaria su attrezzature o impianti

2016 — 2018 Istanbul Turchia

ADDETTO ALLO STAMPAGGIO DELLA PLASTICA

operaio

Carico e scarico macchine per lo stampaggio della plastica — controllo macchinari



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
cartiera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

¢ Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale
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2022 - 2023
C.P.L.A. Centro Provinciale istruzione adulti - Mantova

Materie curriculari

Diploma di scuola secondaria di primo grado (licenza media)
Livello B1 di apprendimento della lingua italiana

2022

For.Ma. Formazione Mantova

CORSO PER LA CONDUZIONE DI CARRELLI ELEVATORI
12 ore

2022

For.Ma. Formazione Mantova
CORSO “HACCP”

12 ore

2023

Formazione specifica dei lavoratori a RISCHIO ALTO settore Ateco 22.2 lavorazione e
stampaggio materie plastiche

12 ore

PASTHO

ITALIANO - CAPACITA DI LETTURA, BUONO — CAPACITA DI SCRITTURA, BUONO — CAPACITA DI
ESPRESSIONE ORALE, BUONO

INGLESE - CAPACITA DI LETTURA, BUONO — CAPACITA DI SCRITTURA, ELEMENTARE — CAPACITA DI
ESPRESSIONE ORALE, BUONO

URDU - CAPACITA DI LETTURA, BUONO — CAPACITA DI SCRITTURA, BUONO — CAPACITA DI ESPRESSIONE
ORALE, BUONO

HINDI - CAPACITA DI LETTURA, NO — CAPACITA DI SCRITTURA, NO — CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE,
BUONO

FARSI (PERSIANO) - CAPACITA DI LETTURA, BUONO — CAPACITA DI SCRITTURA, ELEMENTARE —
CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE, BUONO



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

19/08/2025
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BUONE CAPACITA RELAZIONALI APPRESE NEL CORSO DELLA PROPRIA ESPERIENZA LAVORATIVA IN
AMBIENTI MULTICULTURALI. OTTIME ABILITA MANUALI. BUONE CAPACITA DI INTERAGIRE CON
ATTEGGIAMENTO APERTO E FLESSIBILE.

CAPACITA DI ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI PICCOLI GRUPP! DI LAVORO APPRESA IN TURCHIA E IN
GRECIA NEGLI AMBITI DELLA PRODUZIONE DI MATERIE PLASTICHE E NELLA RACCOLTA DI PRODOTTI
AGRICOLI

BUONA CAPACITA DI UTILIZZO DELL'APPLICAZIONE WORD PER PC, UTILIZZO DELLA POSTA ELETTRONICA

PATENTE DI GUIDAAM-B
PATENTE CONDUZIONE CARRELLI ELEVATORI

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 1'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto

previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.










